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01/02/2022
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12/02/2022
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01/03/2021
02/03/2022

05/03/2022

09/03/2022

12/03/2022

PARCOURS 2022

REUNION MENSUELLE

Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Givrette - Argentiéres - VAUX - AUDES - Les Maisons d'Audes - NASSIGNY -
MAILLET - Savigny - VERNEIX - ST VICTOR

Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - LA CHAPELAUDE - CHAZEMAIS - VALLON - VAUX - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Givrette - Ricros - HURIEL - CHAMBERAT - VIPLAIX - COURCAIS - CHAZEMAIS -
AUDES - VAUX - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

ST VICTOR - Thizon - LOUROUX HDT - VENAS - COSNE - Bois de la Suave - DENEUILLE - ST
ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

REUNION MENSUELLE
Circuit du samedi suivant en sens inverse

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DOYET - HYDS - COLOMBIER - COMMENTRY - CHAMBLET -
ST ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse
VAUX - REUGNY - Prendre D414 sur 4km puis a droite D3 - Savigny - Equaloup - LOURQOUX -

MAILLET - Vérigny - NASSIGNY - Preuille - Les Maisons d'Audes - LA CHAPELAUDE -
Fleuriel - Ricros - Givrette - DOMERAT - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Givrette - Ricros - La Génebriere - HURIEL - ARCHIGNAT - ST SAUVIER - LEYRAT -
LAVAUFRANCHE - SOUMANS - BORD ST GEORGES - LEPAUD - VIERSAT - PREMILHAT - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

ST VICTOR - VERNEIX - BIZENEUILLE - COSNE - LE VILHAIN - LE BRETHON - VALLON - VAUX

REUNION MENSUELLE
Circuit du samedi suivant en sens inverse

ST VICTOR - Thizon - LOUROUX HDT - HERISSON - Direction MEAULNE sur D157 sur 6,5km -
puis D110 LE BRETHON - Direction ST BONNET TRONCAIS sur D39 sur 4,5 km puis D 145 -
VITRAY - MEAULNE - EPINEUIL - VALLON - VAUX - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

COSNE D'ALLIER - Marché couvert - CC VILLEFRANCHE : Souvenir Albert Barraud
Concentration de 13h a 17h

56km

56km

58km

65km

67km

70km
NEW

75km

77km

78km



Ma
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S

Me

12/03/2022

16/03/2022
19/03/2022

19/03/2022

23/03/2022

26/03/2022

26/03/2022

30/03/2022

02/04/2022

02/04/2022

02/04/2022

02/04/2022

05/03/202
06/04/2022

09/04/2022

13/04/2022

VAUX - REUGNY - MAILLET - HERISSON - La Longe - LOUROUX BOURBONNAIS - VIEURE -
COSNE - TORTEZAIS - Neuville - DENEUILLE - BIZENEUILLE - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse
MONTLUCON - Cafétéria du stade Dunlop - EDSM : de 13h a 18h

DOMERAT - Crevant - La Génebriére - HURIEL - ARCHIGNAT - Frontenat - Le Puy des Fourches
-TREIGNAT - ST SAUVIER - ST PALAIS - SIDIAILLES - Barrage de SIDIAILLES - ST ELOY D'ALLIER -
ST DESIRE - CHAZEMAIS - AUDES - VAUX - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

NERIS Les BAINS - Halle Rollin, Place de La République - CT NERIS
La Santé par les Eaux - Concentration de 13h a 17h

Givrette - Ricros - La Perelle - HURIEL - Jailles - ST MARTINIEN - QUINSSAINES - Coursage -
Argenty - STE THERENCE - Le Pouzerolle puis a gauche D152 - Les Chatres - Le Breuil - TERJAT
- Ranciat - VILLEBRET - NERIS LES BAINS - Les Ferrieres - CHAMBLET - ST ANGEL - VERNEIX -
ST VICTOR - MTL
VAUX - REUGNY - MAILLET Direction HERISSON puis a gauche D11 direction VALLON - Les
Guezes et a droite D110 puis a droite direction HERISSON D157 - Les Ingarands - ST CAPRAIS
- La Longe - HERISSON - VENAS - Baluftiere - La Croix Tirée - BIZENEUILLE - VERNEIX - ST
VICTOR - MTL

MONTLUGON - Centre culturel et sportif SAFRAN ED - AS MONTLUCON : de 8h a 17h

La Printaniére, Randonnées, circuits de 45km, 85km, 115km

Centre Culturel SAFRAN ED - Givrette - Ricros - Fleuriel - Puis a droite D40 et ensuite D71 -
CHAMBERAT - Puis D150 ARCHIGNAT - Puis a gauche D916 et a droite D150 sur 4km puis a
gauche D40 HURIEL - La Genébriere - La Perelle - Crevant - DOMERAT - Les Gandoux - Centre
Culturel SAFRAN ED

Centre Culturel SAFRAN ED - Givrette - Ricros - Fleuriel - Puis a droite D40 et ensuite D71 -
CHAMBERAT - ST SAUVIER - LEYRAT - Puis a droite D67 - BOUSSAC-BOURG - BOUSSAC
(Ravitaillement) puis direction Gouzon sur D997 - Beauregard - Bornet - SOUMANS - Puis a
droite D917 et ensuite a gauche D66 NOUHANT - LAMAIDS - HURIEL - La Genébriére - La
Perelle - Crevant - DOMERAT - Les Gandoux - Centre Culturel SAFRAN ED

Centre Culturel SAFRAN ED - Givrette - Ricros - Fleuriel - Puis a droite D40 et ensuite D71 -
CHAMBERAT - ST SAUVIER - LEYRAT - Puis a droite D67 - BOUSSAC-BOURG - BOUSSAC
(Ravitaillement) puis prendre D917 sur 1,5km puis a gauche D15 sur 9km puis a gauche D68 -
CLUGNAT puis D14 sur 6km puis a gauche D13 - BOUSSAC (Ravitaillement) puis direction
Gouzon sur D997 - Beauregard - Bornet - SOUMANS - Puis a droite D917 et ensuite a gauche
D66 NOUHANT - LAMAIDS - HURIEL - La Genébriere - La Perelle - Crevant - DOMERAT - Les
Gandoux - Centre Culturel SAFRAN ED

REUNION MENSUELLE

La Goutelle - VILLEBRET - NERIS - Les Ferrieres - COMMENTRY - Le Petit Charry - MALICORNE
- HYDS - LOUROUX de BEAUNE - ST BONNET de FOUR - MONTMARAULT - VILLEFRANCHE -
DENEUILLE - BIZENEUILLE - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

VALLON en SULLY - Salle polyvalente - AL VALLON : de 13h a 17h
Concentration, Randonnées Val d'Aumance Forét de Trongais, circuits de 40km, 60km

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DOYET - MALICORNE - COMMENTRY - Bazergues -
RONNET - ARPHEUILLES - La Croix de Fer - Le Breuil - STE THERENCE - Argenty - Coursage -
PREMILHAT

85km

87km

87km

87km

44km
477m

84km

865m

117km
1312m

87km

86km



16/04/2022

20/04/2022

23/04/2022

27/04/2022

30/04/2022

03/05/2022

04/05/2022

08/05/2022

08/05/2022

11/05/2022

14/05/2022

18/05/2022

21/05/2022

25/05/2022

PREMILHAT - Coursage - VIERSAT - BUDELIERE - EVAUX - Teillet - ST MARCEL EN MARCILLAT -
ST FARGEOL - VIRLET - LA CROUZILLE - ARS LES FAVET - RONNET - ARPHEUILLES - VILLEBRET -
La Goutelle - MTL

VAUX - VALLON - EPINEUIL - SAULZAIS - POISIEUX - LA GROUTTE - Les Fourets - AINAY LE VIEL
- LA PERCHE - Buhard - EPINEUIL - VALLON - VAUX

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - CHAMBLET - COMMENTRY - LA CELLE - Direction HYDS -
D156 sur 2km puis a droite D189 Les Boulignons puis apres le pont a droite D92 - BUXIERES
sous MONTAIGUT - ST ELOY LES MINES - YOUX - Direction PIONSATpuis D524 puis D103 La
Crouzille - ARS les FAVETS - RONNET - ARPHEUILLES - La Croix de Fer - VILLEBRET - MTL

DOMERAT - QUINSSAINES - ST MARTINIEN - Le Puy des Fourches - TREIGNAT - LEYRAT - ST
SYLVAIN BAS LE ROC - Les Pierres Jaumatres - TOULX Ste CROIX - Chanon - BORD ST
GEORGES - LEPAUD - VIERSAT - PREMILHAT - MTL

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - CHAMBLET - COMMENTRY - COLOMBIER - LAPEYROUSE -
ECHASSIERES - MOUREUILLE - DURMIGNAT - BUXIERES / MONTAIGUT - Le Monteix - puis a
gauche D156 LA CELLE continuer sur D156 puis a droite D2144 et a gauche D154 - RONNET -
ARPHEUILLES - La Croix de Fer - VILLEBRET - La Goutelle - MONTLUCON

REUNION MENSUELLE

VAUX - VALLON - EPINEUIL - SAULZAIS - POISIEUX - ST GEORGES de POISIEUX Continuer sur
D143 puis a gauche D951 - FOSSE NOUVELLE - ST CHRISTOPHE le CHAUDRY - CULAN - ST
ELOY D'ALLIER - VIPLAIX - CHAMBERAT - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MONTLUCON

VILLEFRANCHE d'ALLIER - Salle Europe - CC VILLEFRANCHE : de 7h30 a 16h
Concentration, Randonnées des Foréts, circuits de 40km, 90km

ST VICTOR - VERNEIX - BIZENEUILLE - DENEUILLE - VILLEFRANCHE - MURAT - CHAVENON - La
Croix du Chéne - BUXIERES LES MINES - Continuer sur D68 puis a gauche D11 - VIEURE -
COSNE - Baluftiére -VENAS - LOUROUX Hd - Direction GIVARLAIS puis a gauche
ESTIVAREILLES - VAUX -Les Trillers - MTL

PREMILHAT - Coursage - TEILLET - MAZIRAT - LA PETITE MARCHE - Chambonchard - Le Theix
- EVAUX LES BAINS - CHAMBON - VIERSAT - NOHANT - LAMAIDS - ST MARTINIEN -
QUINSSAINES -DOMERAT -MTL

PREMILHAT - Coursage - VIERSAT - NOUHANT - VERNEIGE - Direction LUSSAT sur D14 puis a
droite D55 Le Sou - La Croix des Poses puis a gauche D7 direction GOUZON puis D997 Trois
Fonds - Ventenat - Le Pit - Chavanat - Chanon - Bornet - SOUMANS - Montebras - TREIGNAT -
ARCHIGNAT - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MONTLUCON

Prendre D943 sur 4km puis a droite D114 - Argentieres - VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST
DESIRE - VESDUN - ST VITTE - EPINEUIL - VALLON - Puis D110 direction Le Brethon sur 3km
puis a droite HERISSON - Le Chat Pendu - ESTIVAREILLES - VAUX - MTL

NERIS Les BAINS - Gymnase du Chevalier de Malte - CT NERIS : de 8h a 17h
Randonnées La santé par les eaux, circuits de 40km, 70km, 110km

VAUX - VALLON - EPINEUIL - MEAULNE - Les Arpents - BRAIZE - AINAY LE VIEIL - LA CELETTE -
Chadet - EPINEUIL - VALLON - VAUX

96km

87km

99km

85km

103km

102km

94km

83km

104km

86km

88km
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28/05/2022

02/06/2022

04/06/2022

04/06/2022

07/06/2022

08/06/2022

11/06/2022

12/06/2022

15/06/2022

18/06/2022

22/06/2022

25/06/2022

25/06/2022

29/06/2022

02/07/2022

Les Gandoux - DOMERAT - Prunet Haut - QUINSSAINES - Coursage - ARGENTY - Bge de Prat -
STE THERENCE - Le Breuil - TERJAT - MARCILLAT - Puis D451 et D79A direction VIRLET sur
2,5km - Puis a droite D79 sur 3,2km puis au carrefour de la D79 D1089 continuer tout droit -
Le Richardet - ST FARGEOL - ST HILAIRE - Puis a droite D227 sur 8km - Puis a gauche D24 -
FONTANIERES - EVAUX Les BAINS - BUDELIERES - VIERSAT - Basroucheix - Le Couret - Aire -
QUINSSAINES - DOMERAT - MONTLUCON

VALLON en SULLY - Salle polyvalente - AL VALLON : de 7h a 12h15
Randonnées des Ainés, circuits de 40km,70km, 90km
Possibilité de repas le midi 15€ payable a I'avance

BEZENET - Salle du Temps Libre - EDSM
Concentration de 10h a 16h

DOMERAT - QUINSSAINES - Coursage - TEILLET - Rochebut - MAZIRAT - TERJAT - Le Breuil
VILLEBRET - NERIS - Les Férrieres - COMMENTRY - Le Petit Charry - MALICORNE - MONTVICQ
BEZENET - VILLEFRANCHE - Neuville - VENAS - LOUROUX HDT - GIVARLAIS - REUGNY - VAUX

REUNION MENSUELLE

ST VICTOR - CHAMBLET - COMMENTRY - COLOMBIER - LAPEYROUSE - ECHASSIERES - La
Bosse - continuer sur D987 direction BELLENAVES - VERNUSSE - BLOMARD - Les Sablons -
Lorraine - HYDS - MALICORNE - Le Petit Charry - COMMENTRY - Les Ferrieres - MONTLUCON

MONTLUCON - Espace Boris Vian - ACR MONTLUCON : de 8h a 16h
Randonnées du Haut Cher, circuits de 40km, 80km, 110km

VICHY - Randonnée des Monts de La Madeleine - DH - de 7h a 18h
Tour des juges au parc omnisport - 56km, 91km, 106km, 136km

Prendre D943 sur 4km puis a droite D114 - Argentieres - VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST
DESIRE - VESDUN - ST VITTE - EPINEUIL - VALLON - Puis D110 direction Le Brethon sur 3km
puis a droite HERISSON - Le Chat Pendu - ESTIVAREILLES - VAUX - MTL

La Goutelle - VILLEBRET - La Croix de Fer - ARPHEUILLES - RONNET - ARS Les FAVETS - LA
CROUZILLE puis D103 puis a gauche D79 sur 1km Meaux puis a droite Monchaujoux - YOUX
- MONTIJOIE puis D508 Beaufort - NEUF-EGLISE - MENAT - SERVANT - Nades - La Bosse -
ECHASSIERE - DURMIGNAT - BUXIERES s/s MONTAIGUT - Les Monteix - COLOMBIER -
COMMENTRY - Les Ferrieres - MONTLUCON

La Goutelle - VILLEBRET - La Croix de Fer - LAREQUILLE - COMMENTRY - MALICORNE - DOYET
VILLEFRANCHE - Neuville - VENAS - LOUROUX HDT - ESTIVAREILLES - VAUX - MTL

COMMENTRY - Salle des Brandes - Cyclos ADISSEO : de 8h a 17h
Concentration et randonnée des Chimistes 40km

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DENEUILLE - VILLEFRANCHE - MURAT - DEUX-CHAISES - ST
MARCEL en MURAT - BLOMARD - Les Sablons - ST BONNET de FOUR - LOUROUX de BEAUNE
- HYDS - COMMENTRY - ST ANGEL - Marmignolles - ST VICTOR - MTL

ST VICTOR - Thizon - LOUROUX HDT - VENAS - Neuville - VILLEFRANCHE - ST PRIEST en
MURAT - MONTMARAULT - Lorraine - HYDS - COLOMBIER - COMMENTRY - Les Ferrieres -
MONTLUCON

PREMILHAT - Coursage - ARGENTY - STE THERENCE - Le Breuil - Ranciat - La Croix de Fer -
ARPHEUILLES - RONNET - Gournet puis a droite D2144 puis a gauche D156 LA CELLE - Les
Monteix puis D148 sur 5km puis a gauche D13/D4 sur 3km puis a gauche D37 sur 2km puis
2éme a droite D488 - LOUROUX de BEAUNE - MONTVICQ - BEZENET - VILLEFRANCHE -
DENEUILLE - ST ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

110km
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86km

109km
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110km



05/07/2022

06/07/2022

09/07/2022

13/07/2022

16/07/2022

20/07/2022

23/07/2022

27/07/2022

30/07/2022

03/08/2022

06/08/2022

10/08/2022

13/08/2022

17/08/2022

REUNION MENSUELLE

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - Direction LAMAIDS sur D40 sur 4,1km puis a droite D150
ARCHIGNAT - TREIGNAT - Montebras - LAVAUFRANCHE - BOUSSAC - Direction CLUGNAT sur
D11 sur 6,5km - Le Poteau puis a gauche D77 - Le Boueix - Savaud - La Chaume - TOULX STE
CROIX - Chanon - BORD ST GEORGES - VERNEIGES - NOUHANT - LAMAIDS - QUINSSAINES -
DOMERAT

ST VICTOR - VERNEIX - BIZENEUILLE - DENEUILLE - VILLEFRANCHE - ST PRIEST en MURAT -
MONTMARAULT - BLOMARD - VERNUSSE - CHIRAT L'EGLISE - CONTANSOUZE - LOUROUX DE
BOUBLE puis D185 - La Loge - LAPEYROUSE - COLOMBIER - COMMENTRY - Les Ferrieres -
MTL

VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST DESIRE - VESDUN - ST VITTE - EPINEUIL - MEAULNE - VITRAY
- Les Loges - LE BRETHON - ST CAPRAIS - HERISSON - Le Chat Pendu - ESTIVAREILLES - VAUX -
Les Trillers - MONTLUCON

PREMILHAT - VIERSAT - CHAMBON - EVAUX LES BAINS - puis D19 direction MAINSAT - puis
D4 MAINSAT - AUZANCES - CHARRON - ST MAURICE prés PIONSAT - ST HILAIRE - ST FARGEOL
- MARCILLAT - VILLEBRET - La Goutelle - MTL

VAUX - VALLON - LE BRETHON - CERILLY - THENEUILLE - YGRANDE - VIEURE - COSNE - VENAS
LOUROUX HDT - Thizon -ST VICTOR - MTL

DOMERAT - QUINSSAINES - Le Courret - VIERSAT - BUDELIERE - EVAUX LES BAINS - Lonvelade
- CHATEAU sur CHER - ST MAURICE Prés PIONSAT - ST HILAIRE - ST FARGEOL - MARCILLAT -
Chambonchard - LA PETITE MARCHE - MAZIRAT - Bge de Rochebut - TEILLET - Coursage -
PREMILHAT - Sault - MONTLUCON

Givrette - Ricros - Fleuriel - LA CHAPELAUDE Direction CHAMBERAT puis a droite D311
COURCAIS puis D943 et re D311 -ST DESIRE - VESDUN - SAULZAIS puis direction ST AMAND
et a droite D1 LA CELETTE - EPINEUIL - VALLON - VAUX - MTL

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - CHAMBERAT - MESPLES - ST PALAIS - PREVERANGES -
Couture - Rancier - CULAN - ST CRISTOPHE - SAULZAIS - URCAY - MEAULNE - HERISSON -
ESTIVAREILLES - VAUX -MTL

PREMILHAT - Coursage - VIERSAT - LEPAUD - BORD ST GEORGES - Chanon - TOULX STE CROIX
- Pradeau - LAVAUFRANCHE - LEYRAT - TREIGNAT - Le Puy des Fourches - ST MARTINIEN -
QUINSSAINES - DOMERAT - MTL

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - ARCHIGNAT - Frontenat - Le Puy des Fourches - NOUHANT
- VERNEIGES - BORD ST GEORGES - Le Sou - LUSSAT - Besse-Mathieu - La Chassagne -
SANNAT - RETERRE - FONTANIERES - Le Pont Tryphol - ST HILAIRE - ST FARGEOL - MARCILLAT
- La Croix de fer - VILLEBRET - La Goutelle - MTL

VAUX - REUGNY - GIVARLAIS - LOUROUX HDT - VENAS - COSNE - TORTEZAIS - MURAT -
VILLEFRANCHE - BEZENET - MONVICQ - Direction MALICORNE sur 1,5km puis a droite D156 -
DOYET - ST ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DOYET - HYDS - Lorraine - Les Sablons - BLOMARD -
VERNUSSE continuer sur D68 sur 6km puis a droite D129 LOUROUX de BOUBLE - La Bosse -
ECHASSIERES puis D79 DURMIGNAT - BUXIERES s/s MONTAIGUT - Les Monteix - COLOMBIER
- COMMENTRY - CHAMBLET - ST ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - COURCAIS - VIPLAIX - ST PALAIS - PREVERANGES - ST MARIEN -
La Maison Rouge - BOUSSAC - LEYRAT - TREIGNAT - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MTL

93km

110km

96km

126km

97km

109km
1630m

91km
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90km

122km
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116km
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20/08/2022

24/08/2022

27/08/2022

27/08/2022

28/08/2022

28/08/2022

31/08/2022

03/09/2022

06/09/2022

07/09/2022

10/09/2022

14/09/2022

17/09/2022

21/09/2022

24/09/2022

La Goutelle - VILLEBRET - Le Breuil - TERJAT - MARCILLAT - PIONSAT - ST MAIGNER -
ESPINASSE - ST PRIEST des CHAMPS - Viaduc des Fades puis passer sur le barrage et a gauche
D513 Les Garachons - SAURET BESSERVE - ST GERVAIS - Gouttieres - PIONSAT - VIRLET -
RONNET - ARPHEUILLES - VILLEBRET - La Goutelle - MONTLUCON

La Goutelle - VILLEBRET - MARCILLAT - La Crouzille - MONTAIGUT - La Maison Rouge -
COLOMBIER - COMMENTRY - CHAMBLET - ST ANGEL - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

Départ 8h : CHARROUX - Salle des fétes - DH VICHY
Concentration de 8h a 16h

MONTLUGCON - ST VICTOR - Marmignolles - CHAMBLET - COMMENTRY - COLOMBIER -
LAPEYROUSE - ECHASSIERES - La Bosse - Puis D987 Direction BELLENAVES sur 5km
puis a droite D118 et ensuite D183 NAVES - CHARROUX - Reprendre D183 sur 4km puis
D68 BELLENAVES - VERNUSSE - BLOMARD - Les Sablons - Lorraine - HYDS -
MALICORNE - Le Petit Charry - COMMENTRY - Les Ferrieres - MONTLUCON

Départ 8h : LE MONTET - Salle prés de la mairie - CC VILLEFRANCHE
Concentration de 8h a 12h

ST VICTOR - VERNEIX - BIZENEUILLE - DENEUILLE - VILLEFRANCHE - MURAT - LE
MONTET - Direction COSNE sur 6km puis a gauche D531 CHAVENON puis D68 sur 2,5km
puis a gauche Mauvise - Perniére - TORTEZAIS - Neuville - Baluftiere - VENAS - LOUROUX
HDT - GIVARLAIS - REUGNY - VAUX - MONTLUCON

Argentieres - VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST DESIRE - VESDUN - ST VITTE - EPINEUIL -
VALLON - LE BRETHON - ST CAPRAIS - HERISSON - ESTIVAREILLES - VAUX - MTL

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - CHAMBLET - COMMENTRY - LA CELLE - MONTAIGUT -
VIRLET - PIONSAT - ST FARGEOL - ST MARCEL EN MARCILLAT - Le Pont de Rameau - EVAUX
LES BAINS - MAZIRAT - ST GENEST - MTL

REUNION MENSUELLE

VAUX - Les Trillers - ESTIVAREILLES - HERISSON - Direction MEAULNES puis a droite Le
Grand Viller - Continuer tout droit sur 5 km puis a gauche D39 Direction ST BONNET DE
TRONCAIS - BRAIZE - puis a gauche D28 - Rond de Montaloyer puis a droite D978a - URCAY -
Buhard - Chadet - EPINEUIL - VALLON - VAUX

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - TREIGNAT - LEYRAT - LAVAUFRANCHE - Direction
SOUMANS sur D917 sur 1,5km puis St Martial - Bordessoulle - Chanon - TROIS FONDS -
Varenne - LA CELLE s/s GOUZON - Lusignat - ST SYLVAIN sous TOULX - Chatenet - La Fayette -
TOULX STE CROIX - Les Pierres Jaumatres - ST SYLVAIN BAS LE ROC - BOUSSAC - BOUSSAC
Bourg - LEYRAT - ST SAUVIER - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MTL

ST VICTOR - VERNEIX - BIZENEUILLE - COSNE - La Croix du Chéne - CHAVENON - MURAT -
VILLEFRANCHE - DOYET - ST ANGEL - CHAMBLET - Les Ferriéres - MTL

VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST DESIRE - VESDUN - ST VITTE - EPINEUIL - MEAULNE - Les
Arpents - VITRAY - Les Loges - LE BRETHON - ST CAPRAIS - HERISSON - VENAS - LOUROUX
HDT - Equaloup - Savigny - ESTIVAREILLES - VAUX - Les Trillers - Crozardais - MTL

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DOYET - HYDS - Lorraine - La Maison Rouge - MONTAIGUT
- La Crouzille - RONNET - ARPHEUILLES - VILLEBRET - La Goutelle - MTL

LE THEIL - Ancienne Ecole - AS MONTLUCON
Concentration de 9h a 16h

132km

92km

133km

108km

93km

112km

94km

107km

95km

103km

88km



24/09/2022

28/09/2022

01/10/2022

02/10/2022

04/10/2022
05/10/2022

08/10/2022

09/10/2022

12/10/2022

15/10/2022

15/10/2022

16/10/2022

19/10/2022

22/10/2022

26/10/2022

29/10/2022

02/11/2022

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DOYET - MONVICQ - LOUROUX DE BEAUNE - ST BONNET
DE FOUR - MONTMARAULT puis direction BLOMARD D68 sur 2km puis a gauche D243 - ST
MARCEL EN MURAT - VOUSSAC - LE THEIL - DEUX CHAISES - MURAT - VILLEFRANCHE -
DENEUILLES - BIZENEUILLE - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

VAUX - AUDES - CHAZEMAIS - ST DESIRE - ST ELOY D'ALLIER - Barrage de SIDIAILLES -
SIDIAILLES - ST PALAIS - ST SAUVIER - TREIGNAT - Frontenat - ST MARTINIEN - QUINSSAINES
- Beaumont - DOMERAT - MTL

VAUX - VALLON - EPINEUIL - MEAULNE - Les Alliers - Le Plaix puis D312 LE BRETHON - ST
CAPRAIS - LE VILHAIN - D146 Direction YGRANDE sur 5,5km puis D57 - LOUROUX
BOURBONNAIS - La Longe - HERISSON- ESTIVAREILLES - VAUX - MTL

20éme Randonnée d'Automne VTT MONTLUCON - Cafétéria du stade Dunlop - EDSM : de
8h a 14hCircuits de 20km, 40km, 50km

REUNION MENSUELLE
Circuit du samedi suivant en sens inverse

PREMILHAT - VIERSAT - CHAMBON - D993 Direction AUBUSSON-Besse Mathieu - Teillet - La
Barre - ST JULIEN LE CHATEL - ST LOUP - LUSSAT - LEPAUD - NOUHANT - LAMAIDS - Direction
HURIEL D40 puis ST MARTINIEN - QUINSSAINES - DOMERAT - MTL

LA 22éme DOMERATOISE VTT - MARCHE
MONTLUGON - Centre culturel et sportif SAFRAN ED - AS MONTLUCON : de 8h a 16h
VTT circuits de 25km, 36km, 47km, 65km
MARCHE randos de 9km, 15km, 22km

Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - REUGNY - MAILLET Direction HERISSON puis a gauche D11 direction VALLON - Les
Guezes et a droite D110 puis a droite direction HERISSON D157 - Les Ingarands - ST CAPRAIS
- La Longe - HERISSON - VENAS - Baluftiere - La Croix Tirée - BIZENEUILLE - VERNEIX - ST
VICTOR - MTL

19iéme Grimpée Villefranchoise VTT

VILLEFRANCHE - Salle Europe - CC VILLEFRANCHE: de 12h a 17h30
Circuits VTT de 20km, 30km, 55km + Concentration route

19ieme Grimpée Villefranchoise VTT
VILLEFRANCHE - Salle Europe - CC VILLEFRANCHE: de 8h a 14h
Circuits de 20km, 30km, 55km - Rando pédestre 7km, 12km

Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - LA CHAPELAUDE - CHAMBERAT - ST SAUVIER - LEYRAT -LAVAUFRANCHE - SOUMANS
- La Chassagne - Bellefaye - NOUHANT - Le Puy des Fourches - Frontenat - ARCHIGNAT -
HURIEL - Fleuriel - Ricros - Givrette - DOMERAT - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - AUDES - LA CHAPELAUDE - CHAMBERAT - MESPLES - ST PALAIS - PREVERANGES -
Jurigny - BOUSSAC BOURG - LEYRAT - TREIGNAT - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

113km

86km

95km

96km

87km

84km

83km



05/11/2022

08/11/2022
09/11/2022

12/11/2022

16/11/2021

19/11/2021

23/11/2021

26/11/2021

30/11/2021

03/12/2022

06/12/2022

07/12/2022

10/12/2022

10/12/2022

14/12/2022

17/12/2022

21/12/2022

23/12/2022

28/12/2022

30/12/2022

03/01/2023
04/01/2023

07/01/2023

VAUX - REUGNY - Les Godignons puis a gauche D3 COSNE D'ALLIER - VIEURE - LOUROUX
BOURBONNAIS - HERISSON - LOUROUX HD - VERNEIX - ST VICTOR - MTL

REUNION MENSUELLE
Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - LA CHAPELAUDE - CHAZEMAIS - AUDES - Les Chezeaux -
VAUX - ESTIVAREILLES - Le Chat Pendu - VENAS - LOUROUX HD - VERNEIX - ST VICTOR -
MONTLUCON

Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - LA CHAPELAUDE - COURGAIS - ST DESIRE - CHAZEMAIS - AUDES - REUGNY - Les
Godignons puis a droite D3 ESTIVAREILLES - VAUX - MONTLUCON

Circuit du samedi suivant en sens inverse

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DENEUILLE - Bois de la Suave - COSNE - VALLON -
NASSIGNY - VAUX - MTL

Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - VALLON - ST VITTE - VESDUN - ST DESIRE - VIPLAIX - CHAMBERAT - HURIEL -
Beaumont - DOMERAT - MTL

ASSEMBLEE GENERALE AS MONTLUCON Cyclos
Centre culturel et sportif SAFRAN ED
RENOUVELLEMENT des LICENCES

Circuit du samedi suivant en sens inverse

PREMILHAT - VIERSAT - LEPAUD - SOUMANS - LAVAUFRANCHE - LEYRAT - TREIGNAT -
ARCHIGNAT - HURIEL - Beaumont - DOMERAT - MTL

DOMERAT - La Perelle - REPAS ASMONTLUCON CYCLO
Circuit du samedi suivant en sens inverse

VAUX - AUDES - LA CHAPELAUDE - CHAMBERAT - ARCHIGNAT - LAMAIDS - VIERSAT -
Coursage - PREMILHAT - MONTLUCON

Circuit du mercredi précédent en sens inverse

ST VICTOR - VERNEIX - ST ANGEL - DENEUILLE - DOYET - MALICORNE - Le Petit Charry -
COMMENTRY - Les Ferriéres - NERIS - VILLEBRET - MTL

Circuit du mercredi précédent en sens inverse

DOMERAT - Beaumont - HURIEL - ARCHIGNAT - ST SAUVIER - CHAMBERAT - LA CHAPELAUDE
- CHAZEMAIS - AUDES - VAUX - ML

REUNION MENSUELLE
Circuit du samedi suivant en sens inverse

DOMERAT - Givrette - Argentiéres - VAUX - AUDES - Les Maisons d'Audes - NASSIGNY -
MAILLET - LOUROUX HDT - Thizon - ST VICTOR - MTL

83km

80km

80km

77km

73km

71km

69km

67km

64km

60km



